HALSOSAKERHETSPLAN

Ok Botnias nationella dubbelsprint i orientering 20.6 2021
Murickvdgen 155, 68410 Nedervetil

Allmdant:

*OK Botnia arrangerar en nationell orienteringstavling i sprintdistans
den 20.6 2021 i Nedervetil.

*Antalet deltagare ar ca 250.

*Enligt regionforvaltningsverkets anvisningar har endast idrottare med
licens vars kontaktuppgifter finns i orienteringsféroundets licensregister
ratt att delta i tavlingen.

*Ingen motionsorientering arrangeras for évriga deltagare.

*Publiken far komma fill tavlingen, enligt RFV; s direktiv ( uppdaterat
10.6.2021)

*Tavlingens tidtabell anpassas s& att det inte uppstér ndrkontakter vid
starten, i terrdngen, pd mdélomradet eller pd parkeringsplatsen.

*De tavlande informeras frdmst via natet och med hjdlp av speakern
vid tavlingscentralen.

*Corona-restriktioner utropas regelbundet vid tavlingscentralen.
*Resultat och stdmpelgranskning sker utomhus med gott utrymme.
*En raddningsplan uppgdrs for raddningsverket.

*Som ansvarig for tavlingens halsosdkerhet fungerar André Forsstrém

Tavlingens funktioner, sdkerhetsdirektiv och principer som skall foljas:
*P& Ok Botnias

hemsida https.//www.okbotnia.fi/events/ok-botnias-nationella-
dubbelsprint-och-oidm-sprint-20-6-2021, finns det fére tavlingen
tavlingsdirektiv som varje tavlande, funktiondr och évriga maste folja.
*Vid anmalning fill tavlingen forbinder sig tavlanden att folja
arrangdrernas samt myndigheternas direktiv

*Tavlingens funktioner planeras s& att det ér maéjligt att hélla tillréicklig
distans fill andra.

*Kom fill tavlingen bara om du ar helf frisk.

*Samtransporter rekommenderas inte.

*Parkering enligt funktion&rernas instruktioner fér att undvika
narkontakter.

*P& tavlingscentralen kansli for tidtagning, WC, take away café samt
forsta hjdlppunkt. Funktionerna placeras s& att det ér méjligt att hdlla
tillrGcklig distans till andra.

*De tévlande informeras pd férhand att undvika onddig vistelse pd
tavlingsplatsen.
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*Alla funktiondrer anvénder munskydd och héller sékerhetsavstand fill
andra.

*Till alla som deltar i tavlingen eller ror sig pd tévlingscentralen
rekommenderar vi att anvnda munskydd. Under sjalva
tavlingsprestationen behdver munskydd inte anvdndas.
*Viuppmanar de taviande att reservera tillrdckligt med egna
munskydd. Arrangoren ser aven till att handdesinfektionsmedel och
munskydd finns tillg&ngliga pd tavlingsplatsen.

*Arrangdren reserverar tillrdckligt med sopkarl f6r munskydd och annat
avfall.

*Tavlanden sénds i terréngen vid startfallor som har skyddsavstand pd
minst 2m. Starter fill samma bana sker med minst Tmin mellanrum.
*Arrangoren ser fill att handdesinfektionsmedel finns vid starten.

*De tavlande desinficerar hénderna efter mdlstdmplingen varefter de
forflyttar sig till kontrollstationen fér emitavidsningen i TC (ca. 400 m frén
mdlet) och darefter vidare fill dppna ytor.

* Ingen prisutdelning ordnas Tavlanden far hdmta sina priser enligt
sj@lvbetjaningsprincipen i TC .

*Juniorer i klasserna H/D10-12 f&r ett pris vid malgdng.

* Priser (endast Oid.medaljer) som inte hdmtats ut skickas vi behov
fdreningsvis i efterskott. Ovriga priser som inte h&mtats ut skickas inte i
efterskott.

*WC finns i tavlingscentralen. Desinficering och stadning av Wc;n skdts
kontinuerligt av en skild person under tavlingsdagen.
*Hdalsosdkerhetschefen samt alla tavlingens funktiondrer dvervakar att
sdkerhetsavst&nd och direktiv uppfylls vid tévlingscentralen, starten
och pd parkeringen pd bdésta mojliga satt.

Funktioner som inte &r tillgdngliga:

*Inga tvatt- eller omkladningsutrymmen finns tillgangliga.

En simstrand finns i TC och f&r anvands efter tavlingen. (Arrangdrerna
ansvarar inte for dvervakningen vid simstranden.)

*Ingen barnpassningsservice.

*Ingen restaurang, endast take away café.

Nedervetil den 20.6 2021,

Joakim Hansén André Forsstrom
Tavlingsledare Hdalsosdkerhetschef
0400-187072 040-5277712



